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সাামাাজি�ক/ নাাগরি�ক সংংগঠনসমূূহপ্রাাসঙ্গি�ক প্রে�ক্ষাাপট

বি�দে�শে� জন্মগ্রহণকাারীী জনসংংখ্যাা�
•	 যুুক্তরাাষ্ট্রে�র মো�োট জনসংংখ্যাা�র ১৩.৯ 

শতাংশ অর্্থথা ৎ ৪৬.২ মিলিয়ন মানুষ 
বিদেশে জন্মগ্রহণ করেছেন।

•	 নি�উ ইয়র্কক রাাজ্যে�ে ২২.৭ শতাংং�শ, 
যা সংখ্্যযায় ৪.৪৬ মিলিয়ন।

•	 ইরি� কাাউন্টি�তে� ৭.৪ শতাংং�শ, যাা ≈ ৭০,০০০।
•	 বাাফে�লো�ো শহরে� ১০.৮ শতাংং�শ, যাা ≈ ৩০,০০০।

নি�উ ইয়র্কে�ে নতুন আগন্তুকদে�র আগমন
২০২২ সাালে�র সর্ববশে� ষ প্রাাপ্ত তথ্যাা�নুুযাায়ীী, 
নি�ম্নলি�খি�ত ব্যযক্তি�রাা নি�উ ইয়র্কে�ে আগমন 
করে�ছে�ন বাা তাঁঁ �দে�র অভি�বাাসন অবস্থাার 
পরি�বর্ততনে�র জন্যয আবে�দন করে�ছে�ন:

•	 ১,৩৯৯  জন শরণাার্থীী
•	 ৭,৪১০  জন আশ্রয়প্রাার্থীী
•	 ১১১,৩১০  জন "গ্রি�ন কাার্ডড" ধাারক
•	 ≈ ৪,২২৯,২৪০ জন অস্থাায়ীী ভি�সাাধাারীী

শরণাার্থীী বলতে� এমন একজন ব্যযক্তি�কে� বো�োঝাানো�ো 
হয়, যি�নি� জাাতি�, ধর্মম , জাাতীীয়তাা, নি�র্দি�িষ্ট সাামাাজি�ক 
গো�োষ্ঠীীর সদস্যযপদ বাা রাাজনৈ�তি�ক মতাামতে�র কাারণে� 
নি�র্যাা� তন অথবাা নি�র্যাা� তনে�র যথাাযথ আশঙ্কাার ফলে� 
নি�জে�র দে�শ থে�কে� পাালি�য়ে� আসতে� বাাধ্যয হন এবংং 
নি�জ দে�শে� ফি�রে� যে�তে� সক্ষম বাা ইচু্ছুক নন। 

একজন আশ্রয়প্রাার্থীী হলে�ন এমন ব্যযক্তি�, 
যি�নি� শরণাার্থীীর সংংজ্ঞাার সঙ্গে� সঙ্গতি�পূূর্ণণ  এবংং 
ইতি�মধ্যে�ে যুুক্তরাাষ্ট্রে� উপস্থি�ত আছে�ন বাা 
প্রবে�শপথে� প্রবে�শে�র অনুুমতি� চাাইছে�ন। 

এই সম্প্রদাায়ে�র পরাামর্শ শমূূলক ফো�োরাামে� অংংশগ্রহণকাারীী 
সব সংংগঠনকে� আমাাদে�র আন্তরি�ক ধন্যযবাাদ।: 

•	 Asian Mental Health Counseling
•	 Buffalo Immigrant Leadership Team
•	 Buffalo String Works
•	 Catholic Charities of Buffalo
•	 International Institute of Buffalo
•	 Jewish Family Services of WNY
•	 Journey’s End Refugee Services
•	 Justice for Migrant Families
•	 Karen Society of Buffalo
•	 New York Immigration Coalition
•	 Partnership for the Public Good
•	 RAHAMA
•	 St. Joseph’s University Parish
•	 Stitch Buffalo
•	 WEDI Buffalo

এই ইভে�ন্ট আয়ো�োজনে�র ক্ষে�ত্রে�  Justice 
for Migrant Families এবংং  Journey’s 
End Refugee Services এর 
সহযো�োগি�তাার জন্যয আয়ো�োজকে�রাা তাাদে�র 
প্রতি� বি�শে�ষ কৃৃতজ্ঞতাা প্রকাাশ করছে�। . 

এই ইভে�ন্টটি� জন টে�ম্পলটন ফাাউন্ডে�শনে�র অনুুদাান 
#৬৩৩৫০ "বৈ�চি�ত্র্যয, গতি�শীীলতাা এবংং অন্তরু্ভু�ক্তি�: 
উদাারনৈ�তি�কতাার অধ্যযয়নে�র জন্যয একটি� নতুন 
বহুমুুখীী পদ্ধতি�"-এর সহাায়তাায় সম্ভব হয়ে�ছে�।.

এই পাামফ্লে�টে� উল্লে�খি�ত তথ্যয পর্যাা�লো�ো চনাা 
করাার জন্যয অনুুগ্রহ করে� নি�ম্নলি�খি�ত লি�ঙ্কটি� 
ভি�জি�ট করুন:TINYURL.COM/PJYJCXCY



চ্যা�ালে�ঞ্জসমূূহঅন্তরু্ভু�ক্তি� সহাায়তাা

নতুন আগন্তুকরাা বি�ভি�ন্ন উপাায়ে�  যুুক্তরাাষ্ট্রে� 
এসে�ছে�ন। নতুন সম্প্রদাায়ে�র অংংশ হওয়াার 
জন্যয তাাদে�র মূূল কি�ছু কাারণ নি�ম্নরূপ:

•	  কর্মমসং ংস্থাান
•	 শি�ক্ষাা
•	  পরি�বাার পুুনর্মি� িলন
•	 নি�রাাপত্তাা

এছাাড়াাও, কে�উ কে�উ নি�জে�র ইচ্ছাায় দে�শ ছাাড়াার 
সি�দ্ধাান্ত নে�ন, কি�ন্তু কি�ছু ব্যযক্তি� দুঃঃ�খজনকভাাবে� 
বাাধ্যয হন (যে�মন: মাানবপাাচাারে�র শি�কাার) 
এবংং কে�উ কে�উ এতটাাই অল্পবয়সীী যে� তাারাা 
নি�জে�র জন্যয সি�দ্ধাান্ত নি�তে� অক্ষম। 

অন্তরু্ভু�ক্তি� কে�বল আনুুষ্ঠাানি�ক গ্রহণযো�োগ্যযতাার 
(যে�মন: যুুক্তরাাষ্ট্রে� ভ্রমণ বাা অবস্থাানে�র আইনি� 
অনুুমতি�) মধ্যে�ে সীীমাাবদ্ধ নয়।. অন্তরু্ভু�ক্তি� বলতে� 
গ্রহণযো�োগ্যযতাা, সংংহতি�, সমতাা, অধি�কাার, স্বাাধীীনতাা, 
সম্পদ, দাায়ি�ত্ব, সম্পর্কক, সম্প্রদাায়ে�র অংংশীীদাারি�ত্ব 
বো�োঝাানো�ো যে�তে� পাারে�, এবংং এটি� ভি�ন্ন ভি�ন্ন 
মাানুুষে�র কাাছে� ভি�ন্ন অর্থথ  বহন করতে� পাারে�।

				  
আলো�োচনাার জন্যয প্রশ্ন
আপনাার কাাছে� অন্তরু্ভু�ক্তি� বলতে� কীী বো�োঝাায়?
উদাাহরণস্বরূপ, এমন একটি� সময় কি� মনে� 
পড়ে�, যখন আপনি� কো�োনো�ো গো�োষ্ঠীী বাা স্থাানে� 
অন্তরু্ভু�ক্ত অনুুভব করে�ছি�লে�ন? সে�ই মুুহূরূ্ততকে�  
বি�শে�ষভাাবে� অন্তরু্ভু�ক্তি�মূূলক করে� তুুলে�ছি�ল কীী?

প্রত্যে�েকে�র অভি�জ্ঞতাা আলাাদাা হলে�ও 
নতুন আগন্তুকদে�র মধ্যে�ে অনে�কে�ই কি�ছু 
সাাধাারণ চ্যাা�লে�ঞ্জে�র সম্মুখুীীন হন:

•	 ভাাষাাগত প্রতি�বন্ধকতাা
•	 শি�ক্ষাার প্রাাপ্যযতাা
•	 নতুন কর্মমসং ংস্থাানে�র সন্ধাান
•	 স্বাাস্থ্যযসে�বাার সুুযো�োগ লাাভ
•	 আইনি� অবস্থাান বজাায় রাাখাা
•	 বাাসস্থাান খুঁঁ�জে� পাাওয়াা
•	 প্রশাাসনি�ক জটি�লতাা মো�োকাাবি�লাা 

করা (যেমন: ডিএমভি)
•	 প্রি�য়জন থে�কে� দূরূে� থাাকাা
•	 মাানসি�ক আঘাাত থে�কে� সুুস্থ হওয়াা
•	 উপাাসনাার স্থাান খুঁঁ�জে� পাাওয়াা
•	 খাাদ্যয নি�রাাপত্তাা নি�শ্চি�ত করাা
•	 নতুন সংংসৃ্কৃতি�তে� খাাপ খাাওয়াানো�ো
•	 নতুন বন্ধু তৈ�রি� করাা 
•	 অধি�কাারবো�োধ ও অংংশগ্রহণে�র 

ক্ষমতা অনুভব করা

আলো�োচনাার জন্যয প্রশ্ন
নতুন আগন্তুকদে�র অন্তরু্ভু�ক্ত অনুুভব 
করাার জন্যয কীী প্রয়ো�োজন?
অভি�বাাসীী, আশ্রয়প্রাার্থীী এবংং শরণাার্থীীদে�র মতো�ো নতুন 
আগন্তুকদে�র মুুখো�োমুুখি� হওয়াা সবচে�য়ে� গুরুত্বপূূর্ণণ  
চ্যাা�লে�ঞ্জ কীী কীী? তাাদে�র জন্যয সবচে�য়ে� প্রয়ো�োজনীীয় 
সে�বাাগুলো�োর মধ্যে�ে কীী কীী থাাকতে� পাারে�?

বাাফে�লো�ো এবংং পশ্চি�ম নি�উ ইয়র্কে�ে বি�ভি�ন্ন 
ব্যযক্তি� ও সংংস্থাা ইতি�মধ্যে�েই নতুন আগন্তুকদে�র 
সহাায়তাায় বি�ভি�ন্নভাাবে� কাাজ করে� যাাচ্ছে�।. 

সে�বাার উদাাহরণসমূূহ :
•	 শরণাার্থীী পুুনর্বাা�সন
•	 আইনগত সহাায়তাা
•	 কর্মমসং ংস্থাান সহাায়তাা
•	 যুুব এবংং প্রাাপ্তবয়স্কদে�র জন্যয শি�ক্ষাা
•	 স্বাাস্থ্যযসে�বাা
•	 আশ্রয় এবংং অন্যাা�ন্যয আবাাসন সহাায়তাা
•	 সম্প্রদাায়ভি�ত্তি�ক অনুুষ্ঠাান
•	 অধি�কাার ও ন্যাা�য্যযতাার পক্ষে� কাাজ

 

				  
আলো�োচনাার জন্যয প্রশ্ন
কীীভাাবে� আমরাা বাাফে�লো�ো এবংং পশ্চি�ম 
নি�উ ইয়র্কককে� আরও অন্তরু্ভু�ক্তি�মূূলক 
করতে� পাারি�? আপনাার বাা আপনাার সংংস্থাা 
নতুন আগন্তুকদে�র সহাায়তাায় কীীভাাবে� 
সবচে�য়ে� বে�শি� ভূূমি�কাা রাাখতে� পাারে�?


